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RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

VZNIK KLUBU

V roce 2023 oslavime 65 let zalozeni klubu.

Vse zacalo snem nékolika nadsencu, ktefi po navratu
z vojny v Dukle Bratislava chtéli zalozit v Praze novy
ragbyovy oddil. Jedind TJ Tatra Smichov méla odvahu
vzit novy oddil pod sva kfidla. Novy oddil byl pfijat
vyborem TJ Tatra na ¢lenské schiizi v listopadu 1958.

www.rugbytatra.com #rugbytatra

V roce 1972 se stal zazrak. Tatra ziskala od Statniho
statku Praha pozemek k vystavbé hristé. Bylo to
podminéno obétavou praci Jaroslava Nedomy

ve vyboru télovychovné jednoty Tatra Smichov.

V akci ,, Z“ obvodu Praha 5 v dobé 5 mésicl od vydani
stavebniho povoleni ragbisté odpracovali 14 000 hodin
a opravdovy ragbyovy stadion v Praze byl na svété.



RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

ZAKLADNI INFORMACE

Klubové barvy: ¢erna a bilad
Rok zalozeni: 1958

Prezidenti:

Antonin Kratochvil (1958-1965)
Jaroslav Nedoma (1965-1991)
Ladislav Prochazka (1991-1993)
Josef Fatka (1993-1993)
Zdenék Pelnar (1993-1995)
Vladislav Petras (1995-1999)
Antonin Brabec st. (1999-2006)

Roman Rygl (2006-dosud)

Historické nazvy klubu:
TJ Tatra Smichov CKD (1958-1994)
RC Tatra Smichov

Zakladajici ¢lenové klubu:
Jaroslav Nedoma, JindFich Veniger, Miroslav Koutsky

Clenska zakladna:
606 aktivnich ¢lenl, z toho 420 déti.

www.rugbytatra.com #rugbytatra

Nejvétsi uspéchy klubu:

MUZI

Mistr republiky:

1. misto: 1995, 1997, 2003, 2007, 2008, 2013, 2018

2. misto: 1977, 1979, 1980, 1982, 2002, 2005, 2006,
2010, 2016, 2017, 2019, 2022

3. misto: 1999, 2001, 2004, 2015, 2021

Vitéz Ceskoslovenského / Ceského pohéru:

1980, 1981, 1983, 1995, 1997, 2003, 2006, 2009, 201

Vitéz poharu Tondy Frydrycha:

2003, 2004, 2007, 2013

Mistr republiky v ragby 7:

2007, 2008, 2009, 2019, 2020, 2021

ZENY

Mistryné republiky XV: 2015, 2019

Mistryné republiky v ragby 7: 2020, 2022

DIVKY U19

Mistryné republiky: 2008, 2009

JUNIORI U19

Mistr republiky: 2010

KADETI U16

Mistr republiky: 1996, 2007, 2013, 2016, 2022
STARSI ZACI U14

Mistr republiky: 1988, 2006, 2009, 2011, 2015, 2022
MLADSI ZACl U6-U8-U10-U12

Mistr republiky: 1999, 2000, 2009, 2015




RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

,A“ TYM MUZU RC TATRA SMICHOV

Vykladni skfini kazdého ragbyového klubu je prvni tym LAY tym ma stabilni zkuseny kadr, ktery plynule

muzd. Ragbisté ,,A“ tymu muzl pravidelné postupuji doplnuji hraci z juniorské kategorie. Stavime predevsim
do zavéreénych bojd nejvyssi ragbyové soutéze a na vlastnich odchovancich, protoze vérime, ze se
bojuji o umisténi na nejvyssich prickach. K nejvétsim nam tak vrati péce a vychova, kterou jsme mladym
Uspéchlm patfi prvenstvi v nejvyssi soutézi v letech ragbistim vénovali.

1995, 1997, 2003, 2007, 2008, 2013 a 2018.
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RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

NEW ZEALANDS AMBASSADOR'S XV

Tradice zapast s novozélandskymi hraci zacala

v roce 2015. Ambassadori jsou tym hrajici evropskou
ligu v zemich jako Italie, Francie nebo Holandsko.
Zaroven se jednd o tym, ktery ma zvlastni svoleni
novozélandské ragbyové unie k predvadéni Haky.

Ze zapasu se stala skvéla tradice a velka sportovni
a spolecenska udalost s navstévnosti kolem 4 000
divdkl. Novozélandané byli béhem svych pobytl
pozvani do poslanecké snémovny, byli pfijati na
ministerstvu zahraniéi a na radnici. Navstivili Plzen
vCetné pivovaru a prevedli ragby dokonce

na Staromeéstském namesti

NZ AMBASSADOR'S XV

CESKE RAGBY £Z AMBASSADOR'S XV

Ceska republlka

-\New Zealand

. “AMBASSADOR’S XV
sti _dﬂgervna 2023 v 18 hodin

llrr.n't:hov, FCC rugby arena, Smréinska ulice, Praha 5 /
% I

www.rugbytatra.com #rugbytatra

Zapojeni Siroké verejnosti vyznamné pomaha nejen
popularizaci naseho klubu, ale ma vliv na povédomi

o ragby v ramci celé republiky.

Pokud mate zajem stat se partnerem tohoto utkani
spojeného s jedinecnym sportovnim zazitkem

a vidét své firemni logo ve spojeni s atraktivhim ragby,
kontaktujte Petru Vackovou (+420 777 217 541,
sekretariat@rugbytatra.com).

CR-NZ Ambassadors

stfeda 21. ¢ervna 2023 v 18 hodin
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PRAGUE RUGBY SEVENS

Turnaj PRAGUE RUGBY SEVENS je souclasti série
EUROPEAN SERIES SEVENS RUGBY 2022, ktera
zahrnuje vyznamné sedmickové ragbyové turnaje

po celé Evropé. Do série je prihlaseno 45 prednich
profesionalnich i poloprofesionalnich tyma.

Novy roénik privitd stejné jako predchzi prestizni tymy
na vysoké svétové urovni z elitni série. V roce 2021
bojovaly o vitézstvi mj. tymy Fantastics 7s, Seventise
(vitéz nejvétsiho evropského turnaje Amsterdam 7s

2019), oficidlni tym vybéru Francouzské armady a dalsi

tymy z Jizni Afriky, Italie a Ceska. V roce 2022 se
na prvnim misté umistil tym Dukly.

PRAGUE

5t PRAGUE RUGBY 7s tbhrnalinent IH
is part of EUROPEAN SER[ES A
SEVENS RUGBY 2023 © & —. =

INVITATION TEAM J@@!“

NZ AMBASSADOR'S XV

PRIZE MONEY

Men category
3000€/2000€/1000%€
Women category.

1000 €

www.rugbytatra.com #rugbytatra

Turnaj PRAGUE RUGBY SEVENS 2023 se uskuteéni

na nasem hristi FCC RUGBY ARENA Tatra Smichov

ve Smrcinské ulici, Praha 5 v sobotu a v nedéli 24. a 25.
Ccervna 2023.

Pokud mate zajem stat se partnerem tohoto turnaje
spojeného s jedine¢nym sportovnim zazitkem a vidét
své firemni logo ve spojeni s olympijskym sportem,
kontaktujte Filipa Vacka (+420 608 965 755,
filip.vacek@rugbytatra.com).

Fotografie z roku 2022:
https:/www.flickr.com/photos/csru/sets/72177720299712113/




Prague Youth Rugby Festival

Prazsky mezinarodni ragbyovy turnaj déti a mladeze,
ktery poradaji ve vzadjemné spolupraci prazské
ragbyové kluby pravidelné jiz nékolik let.

Turnaje se v jednom roce konaji na jafe a na podzim.
RC Tatra Smichov byva tradi¢nim hostitelem kategorie
uU10.

V roce 2023 se jarni ¢ast turnaje odehraje 1. dubna.

www.rugbytatra.com #rugbytatra



PORADAN| MEZINARODNICH UTKANI CSRU

Ragbyova utkani v rdmci mistrovstvi Evropy, kvalifikace mistrovstvi svéta, exibicni a pratelska utkani ve spolupraci
s Ceskou rugbyovou unii.

DEN CESKEHO RAGBY

™
Sobota 6. listopadu 2021 w TN
FCC Rughby Arena, RC Tatra Smichov, Smirdinska ul, Praha 5 ‘ = »

Pfijdte podpofit nase reprezentanty a
uzit si den plny ragbyové zabavy. E

CESKO vs FINSKO

Mistrovstvi Evropy Trophy - Zeny / zadatek utkani v 10:30 hod.

CESKO vs MADARSKO

Mistrowvstvi Evropy Conference - mudi / zacatek utkani ve 13:00 hod.

L =
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RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

VIZE SPORTOVNIHO USEKU 2022-2026

,Dlouhodoba udrzitelnost a kvalita vychovy mladeze ve srovnani prednimi
ragbyovymi zemémi s cilem posunout klub na mezinarodni Uroven.*

V ndvaznosti na predchozi vizi z obdobi 2018-2022, kterd byla z vétsi ¢asti naplnéna, je snahou pro pFisti ob-
dobi stabilizovat dosazené vysledky a dalsi rozvoj sportovniho Useku koordinovat spole¢né s celkovym rozvojem
klubu v oblasti marketinku, financi, spravy arealu, vedeni klubu. V uplynulém obdobi se podarilo zaradit RC Tatra
Smichov mezi vedouci kluby v rdmci CR, jak z hlediska vykonnostniho, tak i personalniho v organech CSRU.
DalSim smérem rozvoje je vize klubu respektovaného i v rdmci zahrani¢ni konkurence.

Vychova a ragby
A. Zachovani vychovnych principd RC Tatra Smichov:
o ,Prace vic nez talent”
o ,Vychova vice nez vykon*
* Apel a vychova v kontextu klubovych hodnot
* Vytvareni silné sportovni komunity
B. Propojeni hracl napti¢ celym klubem
o 2 rocné (jaro-podzim) sportovni Tatra den - soutéze, zdbava.
o Podpora domacich utkani (Extraliga) od mladeznickych kategorii.
o Spolecné zajezdy, soustfedéni a eventy - vzdjemné poznadni napri¢ kategoriemi U6 az muzi
C. Propojeni ragby, vzdeélani, zameéstnani
Vize pro rodice - ragby jako prostfedek vychovy a vzdélani.

o Moznost studia se sportovnim zamérenim v rdmci stredoskolského vzdélavani.
o Zahrani¢ni studium spojené s ragby.
o Propojeni klubu s partnerskymi firmami, jako moznymi zaméstnavateli hra¢l a umoznéni

semi-profesionalniho vztahu.

Moderni trendy v tréninkovém procesu - byt lidrem vychovy mladeze v €R
A. Pravidelnd konfrontace se zahrani¢nimi tymy u vsech kategorii.
B. Dalsi rozvoj SCM (CFT) jako lihné nejvétsich talentd v juniorskych kategorii za pomoci individualizovanych
tréninka.
. Nalezeni partnerského zahrani¢niho klubu z ragbyové vyspélé zemé.
. Posilovat zastoupeni zenského a divéiho ragby v celém klubu na Urovni hracu i trenéra.

Udrzet dominantni hrac¢ské zastoupeni v reprezentacnich vybérech.

mm o0

Udrzet dostatecny pocet hracd v détskych a mladdeznickych kategoriich jako zaruky budouciho rozvoje
jednoho z nejsilngjsich klubl v CR.

G. Pfeména kategorii z dvouroénikd na jednoroc¢niky ve snaze |épe diferencovat vékové a vykonnostni rozdily
mezi hradi.
Trenéfi - hlavni motor rozvoje klubu
A. Zlepsit podminky pro préaci hlavnich trenérd a jejich dlouhodobé udrzeni u odpovidajici kategorie.
Pfeména role pomahajicich rodicl na odborné zdatné asistenty => trenéry.

Navyseni poétu trenérd 50 => 75 z dlvodu pfechodu na ro¢nikové mladeznické kategorie.

O 0w

Udrzet silné zastoupeni ve véech odbornych komisich CSRU a v RT reprezentacnich vybérd u muzd i Zen.

www.rugbytatra.com #rugbytatra




RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

VIZE SPORTOVNIHO USEKU 2022-2026

Celoklubova kondi¢ni pFiprava pod vedenim hlavniho kondiéniho trenéra, kterd vychazi z pravidelného
testovani hracl a stanoveni kratkodobych a stfednédobych cil u kategorii U12+.

Zahraniéni stdze trenérl v ragbyové vyspélych zemich.

Vyuziti zahrani¢nich odbornikd pro odbornou analyzu fungovani sportovniho Useku a vyuzivanych metod
v tréninkovém procesu - Dlouhodoby rozvoj hrace (DRH).

Aplikovani DRH pro vSechny kategorie spolec¢né s celoro¢nim planovanim cild pro jednotlivé kategorie
za pomoci manazera mladeznickych kategorii a jejich nasledné kontroly.

Vzdélavani trenérll v rdmci klubu, CSRU, COV, WR s cilem dosazeni licence B u véech hlavnich trenér(
s navys$ovanim finanéniho hodnoceni trenérd s cilem jejich ¢aste¢né profesionalizace.

Seniorské kategorie - vice tymu, hraéli a moznosti

A.

B.

Vytvoreni 5 tym0 v muzské kategorii

1. U20 jako prostfedek pro udrzeni talentovanych hracd z juniorskych kategorii.

U23 vykonnostni tym pro hrace, ktefi se pripravuji pro prechod do kategorie muzi.

Komunitni tym jako moznost zahrat si ragby pro radost u hra¢t bez ambice délat ragby vrcholové.
,B“ tym - zalozni sportovni tym, ktery slouzi jako zdsobarna , A" tymu.

QR NENIN

LAY tym - vrcholové ragby se silnym zastoupenim reprezentant( a aspiraci na nejvyssi pricky
v domacich soutézich.

Udrzeni 2 tymU v Zenské 7s kategorii a stabilizace tymu XV ragby

1. Vrcholovy tym zen 7s.

2. Rozvojovy tym 7s.

3. Tym XV ragby jako dalsi prostfedek rozvoje (slozen z obou 7s tymU() + dal3ich hracek nepreferujicich
sedmickové ragby.

Udrzet doprovodné sportovni projekty zarucujici celkovy rozvoj klubu.

>

moOoOw

Priméstskeé letni tabory - ndbor a nabidka sportovni naplné v rdmci prdzdnin pro ty nejmensi.
Mezinarodni turnaj Prague rugby 7s - vybérovy turnaj pro nejlepsi klubové tymy v Evropé.
Profi Ragby Kemp - vybérovy kemp za UGc&asti kvalitnich trenérd z CR a zahraniéi.

PYRF - mezinarodni mladeznicky turnaj poradany ve spolupraci s dalsimi kluby.

Utkani NZ Ambassadors - nejvétsi ragbyova udalost roku s cilem popularizovat ragby.

Vykonnostni cile - podminky pro nejlep$i mozny rozvoj

A.

B.

U détskych kategorii vytvaret predpoklady pro pozdéjsi ragbyovy rozvoj spole¢né s kladnym vztahem
ke sportu.
V mladeznickém ragby predvadét specifické ,Tatra“ ragby zalozené na vysoké Urovni zvladnuti zakladnich

dovednosti, celoplosném pojeti hry a vysokém hernim tempu. Druhotnym vysledkem spravného trénink-
ového procesu je atakovani prednich mist ve viech kategoriich.

Seniorské kategorie jsou vysledkem celého tréninkového procesu s ambici usilovat o pozici nejlepsSiho tymu
v CR.

www.rugbytatra.com #rugbytatra




RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

PROJEKT TRIBUNA

Cilem projektu je zkvalitnéni sportovnich aktivit

v celém aredlu a zajistit celoro¢ni provoz. Soucasti
projektu je vytvoreni dvou venkovnich viceucelovych
sportovist a tribuny s vnitfni télocvi¢nou, posilovnou,
cvicicim sdlem a zdzemim pro sportovce vSech
vékovych kategorii.

Kapacita k sezeni je 560 divaku. V ramci planu

Uprav aredlu tvori vystavba nové tribuny naprostou
prioritu. Nasim zdmérem je vybudovani regionalniho /
prazského / sportovniho centra s parametry spliujicimi
pozadavky pro poradani mezinarodnich utkani
reprezentace muz({, zen a vSech vékovych kategorii

www.rugbytatra.com #rugbytatra

v rdmci kvalifikace Mistrovstvi svéta, zapasl Mistrovstvi
Evropy, Olympijské kvalifikace ragby 7s a exhibi¢nich
mezistatnich zapasd. Stézejnim predpokladem rozvoje
ragby za pfispéni nové zrekonstruovaného stadionu
vcetné zdzemi je vybudovani sportovni akademie a
zkvalitnéni urovné tréninkového strediska

pro talentované déti a mladez.

Platnost stavebniho povoleni na projekt je od 9/2021,
ale bohuzel se nedafi zajistit financovani projektu v
ramci predpokladané spoluprace s MHMP a dotaénimi
prostredky od Narodni sportovni agentury.

‘F:""" ﬂ." [




RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

PODPURNY PROGRAM

Filozofii RC Tatra Smichov je, Zze kazdy, kdo chce, mdze
hrat ragby, a to bez ohledu na svoji finanéni situaci.
Pokud by méla byt vyse ¢lenskych pfispévkl
prekazkou pro &lenstvi v klubu, I1ze podat k vykonnému
vyboru RC Tatra Smichov zadost o zarazeni do
Podplrného programu, ktery umoziuje snizeni,
popfripadé prominuti ¢lenského prispévku.

Vykonny vybor zadost projedna a rozhodne o zarazeni
zadatele do Podptrného programu.

Vykonny vybor mize souc¢asné s rozhodnutim
o prominuti pfispévkl rozhodnout o zdvazcich hrace,
které osvobozeni podminuiji.

{i) RUGBY CLUB TATRA SMiCHOV
PODPURNY PROGRAM

www.rugbytatra.com #rugbytatra
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PARTNERI RC TATRA SMICHOV

GENERALNI PARTNER

>»>»
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RUGBY CLUB TATRA SMICHOV

KONTAKTY

Rugby Club Tatra Smichov za dobu své existence
prokazal, ze je schopen uspokojit chut mladych lidi
rozvijet své schopnosti a dosahovat vitézstvi. Dokazal
vytvorit kolektiv lidi, ktefi védi, co znamena moci se
spoléhat jeden na druhého a predavat myslenky fair
play hry dalsim generacim sportovcu.

Nase hristé se stalo mistem setkani pro fadu generaci
sportovcl, mistem pro podavani sportovnich vykon(
a relaxaci déti i dospélych.

Rugby Club Tatra Smichoy, z.s.

Adresa sidla:
Stefanikova 65, 150 00 Praha 5

Adresa stadionu:

FCC RUGBY ARENA
Smrcinska ul., 150 00 Praha 5
Adresa 2. hristé:

Bézecka 2407/2,169 00 Praha 6

www.rugbytatra.com

www.rugbytatra.com #rugbytatra

VEDENI KLUBU

Prezident:
Roman Rygl
president@rugbytatra.com

Sportovni feditel:
Magr. Filip Vacek
608 965 755 | filip.vacek@rugbytatra.com

Clenové vykonného vyboru:

MVDr. Antonin Rubas
737 219 103 | antonin.rubas@rugbytatra.com

Mgr. Stanislav Kral
606 283 047 | stanislav.kral@rugbytatra.com

Mgr. Tomas Kintr LL.M.
732 820 642 | tomas.kintr@rugbytatra.com

Ing. Iva Riegertova
731126 095 | iva.riegertova@rugbytatra.com

Milan Haitman ml.
605 275 167 | milan.haitman@rugbytatra.com

Robert Simak
724 344 454 | robert.simak@rugbytatra.com

Ing. Tomas Veniger
724 260 593 | tomas.veniger@rugbytatra.com

Sekretariat:
Bc. Petra Vackova
733 691 749 | sekretariat@rugbytatra.com

Manager:
Katefina Kropackova
724 055 660 | club@rugbytatra.com




